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社会福祉法人 清照会

特別養護老人ホーム / ショートステイ

若狭野の里
●所在地：〒678-0081 兵庫県相生市若狭野町若狭野234番地15

●TEL：0791-28-1567 ●FAX：0791-28-1568

若狭野の里便り
Nursing Home WAKASANO NO SATO

＠wakasanonosatohttps://wakasanonosato.jp/

行事予定 七夕 夏の集い

3月24日に

若狭野福祉村合同防災

訓練を実施しました

防災訓練
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3月のお誕生会のメニューです。

・３色ぼたもち

（黒ゴマ・きなこ・つぶあん）

・さんまの塩焼き

・キャベツのゴマ酢和え

・かき玉汁 ・はるみ

久しぶりのおはぎに皆さまとても

喜ばれていました

6月のおついたち食のメニューです。

・彩り散らし寿司

・白菜とえび団子の煮物

・ひじきの酢の物

・赤だし ・キウイとパイン

毎月1日は、皆さまが無事に過ごせた1カ月の感謝と新

しい月も元気に過ごせるようにと祈る風習にならって

特別メニューを提供しています

栄養だより

父の日



　

お花見●山菜おこわ

●サーモンフライ

タルタルソース

●筍とふきの木の芽和え

●もずくの酢の物

お花見御膳メニュー

4月上旬

お花見をしました


